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El papel de la mujer indigena en la construccion del habitar.
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Esta investigacion tuvo su inicio en el programa de Maestria y Doctorado en Arquitectura de
la Facultad de Arquitectura y se deriva de los trabajos realizados en la linea de investigacion
“Centro y Periferia” del campo de conocimiento de “Arquitectura, Ciudad y Territorio”, antes
Analisis, Teoria e Historia, donde se trabaja en la Sierra Norte de Puebla con diferentes
organizaciones indigenas y que mayoritariamente cuentan con una participacion femenina
activa.

Una de estas organizaciones es la Cooperativa de Muyjeres Indigenas “Masehual Sihuamej
Mosenyolchicauani” (Mujeres Indigenas Unidas que se Apoyan), la cual ha tenido vinculos
con organizaciones como la “Tosepan Titataniske” y “CAMI” (Casa de la Muyjer Indigena).

Algunos factores que han determinado la comunidad y por la cual fue elegida:

1-. Desde la perspectiva de la cooperativa, las carencias de politicas publicas por parte del
gobierno al sector campo: “En la region la principal actividad era el trabajo en el campo,
esta actividad siempre ha sido mal pagada... lo que no alcanzaba a mantener una familia”
(Masehual Siuamej Mosenyolchicauani 2017:1)

2.- Falta de acceso a una propiedad privada para realizar actividades agropecuarias: “La
mayor parte de las personas no cuentan con sus terrenos propios por lo que venden su fuerza
de trabajo a precios muy bajos” (idem:1)

3.- Los fenémenos meteorologicos como heladas y cambios en los climas de la zona: “Cada
20 afios aproximadamente (1962, 1989 y 2010) han caido fuertes heladas y se han perdido
las cosechas, por lo que la situacion economica de la region empeora” (2017:1)

4.- Las migraciones tanto al interior del pais como a los Estados Unidos, en las cuales los
hombres buscan un mejor bienestar para su familia a falta de oportunidades propias.

Este ditimo ha generado que las mujeres gqueden como responsables de la familia, generando
una modificacion en el comportamiento social en una comunidad con “usos y costumbres”
particulares, tema que sera desarrollado méas adelante.

Otro factor de vital importancia para estas transformaciones, han sido las variables e
influencias externas que han modificado la forma tradicional de configurar la vivienda a
través de situaciones sociales, econdmicas e historicas que también modifican, en una mayor
o menor medida la cosmovision de los pobladores de la region.
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El hecho de pertenecer a una comunidad indigena ha implicado también, que el espacio
habitable se conforme a partir de una cosmovision particular, en comparacién a otros centros
poblacionales, ya que la distribucion del mismo, implica un manejo simbdlico
completamente diferente. Indudablemente esto ha influido en el habitar, sobre todo en las
viviendas que se edifican en la actualidad o se planean edificar en un futuro.

Es por ello que no podemos dejar de lado que la cosmovision indigena -la cual esta
intrinsecamente ligada a su entorno- posibilita la gestion del territorio por parte de los
pobladores, desde una escala territorial hasta la manera de habitar el espacio de la vivienda.

Lo anterior llevd auna busqueda bibliografica y documental de las comunidades indigenas y
la transformacion de la vivienda, pero con un enfoque sobre la mujer nahuatl y su papel en
el habitar, el cual ha sido poco abordado desde las investigaciones arquitectonicas y sociales.

Estos puntos fueron las principales motivaciones para realizar esta investigacion, ya que es
pertinente estudiar las comunidades indigenas para entender su desarrollo, ordenamiento,
historia 'y como el resultado de ello ha dado contexto a la morfologia actual de dichas
comunidades.

Aunado aello, se buscé estudiar a la mujer nahuatl desde un papel protagonico y como ello
influyd en la transformacion del habitar en la comunidad de San Miguel Tzinacapan.
También se debe considerar que el estudio de la comunidad permite reconocer los procesos
de construccion de la identidad femenina desde una perspectiva macro, asi como las
modificaciones de las costumbres en la region, incluyendo las transformaciones fisico-
constructivas 'y morfolégicas de la vivienda, todo ello de la mano de la cooperativa
Masehualsiuamej Mosenyolchicauani.

Desde esta perspectiva han sido miltiples los factores —sociales, espaciales, relaciones de
género, ambientales, territoriales, politicas, etc.— dejando en manifiesto el largo proceso por
el cual han tenido que pasar las mujeres de las comunidades involucradas y como estas
modificaciones se han visto reflejadas en el habitar la vivienda.

Es mediante la transformacion de la vivienda que se articularon ambos temas ya que la mujer
ha influido en los mdltiples factores que han originado el cambio en la forma de habitar el
espacio, modificAndolo a través de acciones o comportamientos que se han dado y se ven
reflejados en la habitabilidad.

Esto derivd en que la investigacion se volviera un tema particular que tuvo que ser abordado
desde una vision arquitectonica complementada con una vision social que nos permita
realizar una lectura que estudie el panorama general del tema planteado.

Para esta investigacion fue necesario la utilizacion de herramientas que, desde las ciencias
sociales, enriquezcan el andlisis arquitectonico. Para la realizacion de dichos analisis y
diagndsticos fue necesario el uso de herramientas metodolégicas de diversas disciplinas
como sociales, geogréficas, arquitectonicas, antropologicas, etc. que aportaran los datos
necesarios para realizar una correcta lectura de esta investigacion y que fueron ejecutados en
los trabajos de campo pertinentes.



El estudio del habitar en una comunidad indigena trajo consigo un andlisis en diferentes
dimensiones, por ejemplo, el punto de vista formal de la vivienda, su cosmovision respecto
al entorno particular y general, a la posibilidad de tener acceso a una vivienda, lo cual se
relaciona con el objeto arquitecténico construido. Para ello, esta investigacion realizd una
lectura profunda de la transformacion de la vivienda desde ambitos arquitectonicos, de
habitabilidad socio-espacial y la cosmovisidn de la mujer indigena

- Arquitectonico: Se realizd un diagnostico formal y situacional de la vivienda en la
comunidad rural que abarco los siguientes rubros: analisis de sitio, emplazamientos,
orientacion, ventilacion, materiales constructivos, metros cuadrados construidos,
metros cuadrados del terreno, procesos constructivos, Mano de obra familiar o
contratada, morfologia, tipologia, vinculo con el traspatio (rancho) etc.

- Habitabilidad socio-espacial: Este anlisis se enfoca en el papel que las mujeres han
desempefiado en la transformacion de la vivienda considerando las situaciones socio-
histéricas, comunitarias y econdémicas principalmente.

Ademas, se analizd la relacion existente entre la vivienda y el conocimiento que la
mujer ha obtenido, experimenta cotidianamente, y emplea en la transformacion de su
habitar.

Asi mismo, el analisis sobre esta situacion en donde se combina lo material (la vivienda), sus
relaciones sociales-culturales con el ambiente y/o el contexto es de importancia para valorar
a las comunidades indigenas en el desarrollo de nuestro pais.

Este es el caso de la comunidad de San Miguel Tzinacapan donde la relacion con su territorio
se ha wuelto un reflejo de la forma en la cual se organiza el espacio. Asi que se vuelve de
vital importancia entender la cosmovision de lo que implica una apropiacion del territorio
(Sarquis, 2006).

Por lo tanto, es pertinente entender la cosmovision como una conceptualizacion de las
comunidades indigenas, la cual tiene que ver con la manera de entender la realidad y que se
han ligado a su arraigo y a su historia. En la actualidad es prioritario entender y leer este
reflejo del habitar/hdbitat, ya que también nos mostrard las transformaciones que ha sufrido
la vivienda y sus implicaciones: los materiales de construccion, las tipologias, los usos, y
hasta en una escala macro, la forma en que se ha construido el territorio.
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